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Formación empresarial Almara ha diseñado, gestionado e 
impartido cursos de Formación 
Empresarial para mujeres 
emprendedoras: 

Programa de Formación para 
Empresarias 2004 - Talleres de 
Formación Empresarial para el 
Servicio de Empleo de la Dirección 
General de la Mujer de la 
Comunidad de Madrid y 
cofinanciado por el Fondo Social 
Europeo. Estos Talleres se llevaron a 
cabo en los municipios de Collado 
Villalba, Los Molinos y Navacerrada, 
con una duración de 130 horas 
lectivas y 50 horas de tutorías cada 
uno de ellos, y un total de 36 
alumnas. 

Taller de Formación Empresarial 
para Emprendedoras - 2006 para la 
Concejalía de Mujer del 
Ayuntamiento de Collado Villalba. 
Collado Villalba, con 18 alumnas,  
80 horas lectivas, y tres meses de 
seguimiento de proyectos. 

Taller de Formación Empresarial 
para Emprendedoras - 2007 para la 
Concejalía de Mujer del 
Ayuntamiento de Collado Villalba. 
Collado Villalba, con 13 alumnas,  
una duración de 80 horas lectivas y 
tres meses de seguimiento de 
proyectos. 

 

En estos cursos y talleres, se 
proporciona a los participantes una 
formación imprescindible para 
enfrentarse a la puesta en marcha de un 
negocio o empresa.  

Tienen como objetivo principal fomentar 
y apoyar la generación de proyectos 
empresariales, así como sentar las 
bases de conocimiento y capacidades 
suficientes en los emprendedores para 
asegurar en el mayor grado posible la 
viabilidad de los proyectos una vez 
iniciados. La finalidad última es fomentar 
el autoempleo y capacitar a los 
participantes para la gestión empresarial 
de su propio negocio. Este objetivo 
general se plasma en los siguientes 
objetivos específicos: 

1. Conocer las distintas opciones que 
existen en cuanto a la forma de 
constitución de su futura empresa. 

2. Tener conocimientos sobre las 
características generales del 
funcionamiento de una actividad 
empresarial. 

3. Poseer conocimientos generales de 
la dinámica del mercado actual. 

4. Capacitar a futuros o actuales 
emprendedores para elaborar un 
plan de negocio viable a partir de 
una idea empresarial. 

Estos cursos y talleres se pueden hacen 
extensivos a todos los emprendedores 
que necesiten formación inicial para la 
puesta en marcha del negocio o de 
seguimiento una vez esté en 
funcionamiento.  

 



Gerencias asistidas 

 
La gerencia asistida consiste en la tutoría y 
asesoramiento de una empresa, para 
detectar y analizar las amenazas y 
debilidades de la misma realizando un 
análisis del entorno en el que se 
desarrollan los negocios para, basándonos 
en las oportunidades  y en las fortalezas, 
realizar un plan estratégico de mejora. 

El objetivo último de este servicio es el 
apoyo experto a los pequeños empresarios 
para establecer unas estrategias de 
funcionamiento que permitan la mejora de 
la marcha del negocio,  el desarrollo de 
mecanismos y procesos para la 
incorporación de la innovación a la 
empresa y la mejora de su posición 
competitiva en el mercado. 

Almara ha desarrollado durante 
los ejercicios 2004 a 2006 un 
servicio de gerencias asistidas a 
pequeños empresarios, promovido 
y financiado por el Área de 
Desarrollo Local, Promoción 
Económica y Participación 
Ciudadana del Ayuntamiento de 
Collado Villalba. 

Durante las dos campañas 
realizadas, se ha prestado el 
servicio de asistencia técnica a 18 
empresas. 

Está en ejecución la continuación 
de este servicio en el ejercicio 
2007, con apoyo técnico a 24 
empresas. 

 

Este servicio consiste en un 
seguimiento de las operaciones de 
microcréditos, para obtener la 
información necesaria sobre la marcha 
y evolución de la empresa. 

Seguimiento de microcréditos Almara ha desarrollado durante 
los ejercicios 2004 a 2006 un 
servicio de seguimiento de los 
microcréditos obtenidos por 
pequeños empresarios de Collado 
Villalba que han sido gestionados 
a través del Área de Desarrollo 
Local, Promoción Económica y 
Participación Ciudadana del 
Ayuntamiento de Collado Villalba, 
que es la entidad que promueve y 
financia este servicio. 

Durante las dos campañas 
realizadas, se ha prestado el 
servicio de seguimiento de 
microcréditos a 45 empresas. 

Está en ejecución la continuación 
de este servicio en el ejercicio 
2007, con seguimiento de 
microcréditos a 20 empresas.  

 



Talleres de igualdad de género Almara ha diseñado, organizado y 
realizado dos Campañas de 
Conciliación de la vida laboral y 
personal, financiadas por la 
Dirección General de la Mujer de la 
Consejería de Empleo y Mujer de la 
Comunidad de Madrid y el Fondo 
Social Europeo, y promovidas por la 
Mancomunidad de Servicios 
Sociales y Consumo “La Maliciosa”. 
Estas Campañas se han llevado a 
cabo en los Colegios Públicos de 
Becerril de la Sierra, Cercedilla, 
Collado Mediano, Los Molinos y 
Navacerrada, y en el Instituto de 
Enseñanza Secundaria de Cercedilla 
en los cursos escolares 2005 – 
2006 y 2006 – 2007. 

Estas Campañas tienen como objetivo 
promover un reparto equitativo de tareas 
domésticas que posibilite la conciliación 
de la vida laboral y personal, a través del 
desarrollo de materiales para la 
intervención con la población educativa 
de Primaria y Secundaria. 
 
Este tipo de actividades es una de las 
más importantes herramientas de 
consecución de la igualdad y de 
prevención de la violencia de género. 

Guías temáticas y de servicios 
municipales 

 
En estas Guías se recoge la información 
sobre recursos y servicios municipales 
disponibles en el Municipio y otros de 
carácter comunitario o estatal disponibles 
en el entorno. 

Almara ha realizado en 2006 la 
Guía de información de Collado 
Mediano en cuatro idiomas: 
español, árabe, búlgaro e inglés, 
para la Concejalía de Servicios 
Sociales del Ayuntamiento de 
Collado Mediano. Esta Guía se ha 
realizado con la financiación de la 
Consejería de Inmigración de la 
Comunidad de Madrid. 

 

Otros servicios Además de los servicios 
especificados, Almara ofrece los 
siguientes, también dirigidos a 
Entidades Locales: 

- Cursos de presentaciones 
eficaces. 

- Organización de cursos,  
talleres, concursos y otros 
eventos. 

- Servicios de diseño, 
planificación, implantación y 
gestión de sistemas de calidad 

- Servicios técnicos de medio 
ambiente e ingeniería. 

- Servicios parciales o totales 
para la organización, diseño y 
seguimiento de la Agenda 21 
Local. 

Solicítenos sin compromiso información 
adicional o presupuesto de los servicios 
que necesite. Les asesoraremos y 
aconsejaremos en cada caso sobre las 
opciones existentes. 

 


